MENUS DES ECOLES
&
DES CENTRES DE LOISIRS

du 25 novembre
av 20 décembre 2024

Moulins-La-Marche

L AICLE



MENUS DE MOULINS-LA-MARCHE
DU 25 AU 29 NOVEMBRE

Oeufs
Jambon braisé sauce Concombre a la creme
forestiere Filet de colin sauce aux
Haricots beurre herbes
Laitage Frites
Compote de pommes Fromage blanc
vanille

Rillettes de thon Betteraves et chevre
Blanquette de dinde Tartiflette
Semoule Salade verte
Laitage lle flottante

Salade de fruits frais

Asperges

Pizza aux fromages
Salade verte
Laitage
Pommes au four

Sous réserve de modifications dues & I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines francaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS DE MOULINS-LA-MARCHE Jl
DU 2 AU 6 DECEMBRE P

Paté de campagne

Boulettes de boeuf Ce,Ierl .
Sauté de porc au miel
sauce tomate Riz
Gratin de brocolis .
. Laitage

Laitage Fruit
Beignet chocolat

noisette

Piémontaise
Paupiettes de veau

Potage conti aux champignons
Tortis aux fromages Haricots verts en
Laitage persillade
Cake chocolat vanille Laitage
Péches au sirop

chantilly

Tartine chevre
Poisson meuniéere
Epinards a la créeme

Glaces

Sous réserve de modifications dues & I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines francaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS DE MOULINS-LA-MARCHE Jl
DU 9 AU 13 DECEMBRE P

Carottes rapées

) Taboulé
Chipolatas sauce ..
Boulettes vegétales aux
movutarde épices
Lentilles pic
Entremets vanille IS
Creme Mont blanc/Fruit
chocolat

Velouté
Gratin de légumes,
pommes de terre
et saumon
Mousse chocolat

Wrap thon crudité
Roti de porc braisé
Carottes Vichy
Flan pdatissier

Salade verte et
gésiers
Lasagne de boeuf
Laitage
Fruit

Sous réserve de modifications dues & I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines francaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS DE MOULINS-LA-MARCHE J(
DU 16 AU 20 DECEMBRE

Rillettes de porc

Macedoine thon Sauté de boeuf

et curry
- R . aux carottes
Pates a la bolognaise . .
. Petits pois
Laitage .
Compote Laitage
Fruit

Concombre a la creme
Nuggets de poisson
sauce tomate

MENU DE NOEL
Semouvule

Laitage
Fruit

Fevilleté de fromage
Omelette aux
pommes de terre
Salade verte
Riz au lait

Sous réserve de modifications dues & I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines francaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



