MENUS DES ECOLES
&
DES CENTRES DE LOISIRS

du 4 au 22 novembre 2024

Moulins-La-Marche

L AICLE



MENUS DE MOULINS-LA-MARCHE J(
DU 4 AU 8 NOVEMBRE

A

»O

Betteraves fromage Coleslaw
Cordon bleu Steak haché
Pates Courgettes a I'ail
Compote Semoule vanille

Oeufs
Hot dog knacki / poisson
Pommes de terre au four
Dessert d’'Halloween

Velouté aux courges
Poisson meuniére
Petits pois carottes

Fruit

Tartine houmous
Omelette fromage
Blé a la tomate
Fruit

Sous réserve de modifications dues & I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines francaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS DE MOULINS-LA-MARCHE J(
DU 11 AU 15 NOVEMBRE e

A

@

@
--5;

Paté de foie
Emincé de porc au curry
Haricots verts
Fruit

FERIE

Chou blanc et fromages
Couscous aux légumes
Boulettes végétales
Gateau chocolat

Feuilleté fromages
Blésotto au saumon
Creme montblanc

Macédoine au thon
Quiche
lorraine/poisson
Salade verte
Banane creme
anglaise

Sous réserve de modifications dues & I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines francaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



MENUS DE MOULINS-LA-MARCHE J(
DU 18 AU 22 NOVEMBRE P

Céléri au fromage

blanc Potage aux légumes bio
Sauté de poulet a la Chili végé
movutarde Riz
Flan de courgettes Gaufre

Mousse au chocolat

Carottes rapées Saucisson a l'ail
Poisson Brandade de poisson
Salade verte
Fruit Entremets

Salade verte surimi mais \
Chipolatas
Gratin de choux fleur
Ananas en sirop

Sous réserve de modifications dues & I'approvisionnement des marchandises
Viandes bovines francaise / *plat substitué* (sans porc)
Protéines / Féculents / / Laitages
Légumes - Fruits crus / Légumes - Fruits cuits



