
MENUsMENUsMENUs   
centres de loisirscentres de loisirscentres de loisirs

du 21 au 31 octobre
 GALLERON 
 MAZELINE

du 21 au 31 octobre
LA FERTE-FRESNEL



Lundi
Saucisson

Pâtes à la bolognaise
Fromage

Fruit

Mardi

Crêpe au fromage
Escalope de volaille 

à la crème  
Haricots verts

Fromage
Flan pâtissier

Mercredi
Concombre au yaourt

Poisson blanc en sauce 
Riz

Fromage
Fromage blanc aromatisé 

Jeudi
Betteraves 

Boulettes de boeuf 
sauce tomate 

Semoule
Fromage

Vendredi
Piémontaise 

Chipolatas / Salsifis 
Fromage 
Compote

centres de loisirs
 L’Aigle / La Ferté-Fresnel

(GALLERON ET MAZELINE) 
 menus du 21 au 25 octobre

Galleron -  Mazel ine -  La Ferté Fresnel

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes/ Fruits crus / Légumes /  Fruits cuits



Lundi
Taboulé 

Filet meunière
Gratin de courgettes 

Fromage
Banane

Mardi
Carottes râpées
Quenelle nature

Coquillettes  
Cocktail de fruits 

Mercredi

Velouté de tomates 
Steak haché

Frites 
Fromage
Liégeois 

Jeudi Repas à thème 

Vendredi Férié

centres de loisirs
 L’Aigle / La Ferté-Fresnel

(GALLERON ET MAZELINE) 
 menus du 28 au 31 OCTOBRE

Galleron -  Mazel ine -  La Ferté Fresnel

Sous réserve de modifications dues à l’approvisionnement des marchandises
  Viandes bovines française / *plat substitué* (sans porc) 

  Protéines / Féculents / Lipides / Laitages 
Légumes/ Fruits crus / Légumes /  Fruits cuits


